
アマ・ノービス、東京スーパーシニア及び年代別競技会
　進行予定表 平成30年11月4日（日）曳舟文化センター

選手受付　　９：１５～１０：００    競技開始　　１０：４０

No セクション ラウンド 組 種目 H UP 所要 累計時間
1 アマ・ノービスラテン 1予選 12 ＣＲ １Ｈ フリー ４分 １０：４０～１０：４４
2 年代別１５０歳 準決勝 2 ＷＴ 1Ｈ フリー ４分 １０：４４～１０：４８
3 年代別１3０歳 準決勝 3 TF 1Ｈ フリー ４分 １０：４８～１０：５２
4 年代別１00歳 準決勝 2 ＷＴF 1Ｈ フリー ６分 １０：５２～１０：５８
5 アマ・ノービスラテン 準決勝 12 ＣＲ 1Ｈ 6 ４分 １０：５８～１１：０２

審査員・チェッカー紹介 ４分 １１：０２～１１：０６

6 年代別150歳 決勝 2 WT 1Ｈ 順位法 ４分 １１：０６～１１：１０
7 年代別130歳 決勝 3 ＴＦ 1Ｈ 順位法 ４分 １１：１０～１１；１４
8 年代別１００歳 決勝 2 ＷＴＦ 1Ｈ 順位法 ６分 １１：１４～１１；２０
9 アマ・ノービスラテン 決勝 6 ＣＲ 1Ｈ 順位法 ４分 １１：２０～１１：２４

　　　　　　　審査員講評、ノービス・オナーダンス ３６分 １１：２４～１２：００
　　　　　　　表彰式、ブレイクタイム

選手受付　　ノービス１０：００～１１：００　　スーパーシニア１０：００～１１：００    

No セクション ラウンド 組数 種目 Ｈ ＵＰ 所要 累計時間
1 アマ・ノービススタンダード １予選 11 ＷＴ １Ｈ フリー ４分 １２：００～１２：０４

ブレイクタイム ８分 １２：０４～１２：１２
2 アマ・ノービススタンダード 準決勝 11 ＷＴ １Ｈ 6 ４分 １２：１２～１２：１６
3 ＳＳ・Ｃ級 準決勝 4 ＴＦ １Ｈ フリー ４分 １２：１６～１２：２０

審査員・チェッカー紹介 ４分 １２：２０～１２：２４
4 アマ・ノービススタンダード 決　勝 6 ＷＴ 1Ｈ 順位法 ４分 １２：２４～１２：２８

ノービス審査員講評 ４分 １２：２８～１２：３２
ブレイクタイム、ノービス・オナーダンス、表彰 ６分 １２：３２～１２：３８

5 ＳＳ・ノービス 準決勝 2 ＷＴ 1Ｈ フリー ４分 １２：３８～１２：４２
6 ＳＳ・オープン 準決勝 2 WTF 1H フリー ６分 １２：４２～１３：４８

ブレイクタイム ４分 １２：４８～１２：５２
7 ＳＳ・Ｄ級 準決勝 2 ＷＴ １Ｈ フリー ４分 １２：５２～１２：５６
8 ＳＳ・Ｂ級 準決勝 2 ＷＦ １Ｈ フリー ４分 １２：５６～１３：００

ブレイクタイム １０分 １３：００～１３：１０
9 ＳＳ・ノービス 決　勝 2 ＷＴ 1Ｈ 順位法 ４分 １３：１０～１３：１４

10 ＳＳ・Ｄ級 決　勝 2 ＷＴ １Ｈ 順位法 ４分 １３：１４～１３：１８
11 ＳＳ・Ｃ級 決　勝 4 ＴＦ １Ｈ 順位法 ４分 １３：１８～１３：２２
12 ＳＳ・Ｂ級 決　勝 2 ＷＦ １Ｈ 順位法 ４分 １３：２２～１３：２６
13 ＳＳ・オープン 決　勝 2 ＷＴＦ １Ｈ 順位法 ６分 １３：２６～１３：３２

講評、オープンオナーダンス、表彰式 ２８分 １３：３２～１４：００


