
（一社）東部日本ボールルームダンス連盟
２ ０ 2 4 年 度（ 令 和 6 年 度 ）競 技 会 日 程 表

※共通エントリーカードの競技会番号（9桁）は、
　開催コード（7桁）と競技会コード（2桁）です。
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（日）

23
（金・祝）

2
（土）

3
（日）

10
（日）

10
（日）

31
（日）

6
（月・祝）

14
（日）

12
（日）

12
（日）

19
（日）

未定

未定

2
（日）

23
（日）

30
（日）

《ご注意》 アマチュア選手・プロ選手の皆様へ

お客様へ

◎出場申込受付は、該当競技会の２か月前から締め切り日まで。ハガキ申込
　締切日とネット申込締切日が異なりますので、ご注意ください。ハガキ申込
　締め切りは締切日必着です！    
◎競技会の申込方法につきましては以下の通りです。
　＊アマチュア選手の皆様：共通エントリーカードまたはネットエントリーのどちらか
　　でお申し込み下さい。
　＊ノービス、スーパーシニア、ジュニア、ジュブナイル及び限定競技会に出場の
　  社会人選手（所属先の選手登録証添付要）は、記述式エントリーカードまたは
　　ネットエントリーでお申し込み下さい。
　＊ジュニア競技会、ジュブナイル競技会、スーパーシニア競技会とグランド
　  シニア、シニアのノービス競技会にお申し込みの方は、記載欄に必ず年齢と
　   生年月日をお書き下さい。
　＊プロ選手の皆様：ネットエントリーのみとなります。
　※ネットエントリーは、ホームページ上各競技会の大会要項のURLから行って下さい。

（注）東部日本ダンス連盟主催の競技会出場登録料は、事前振込みとなります。
　　出場申込と同時に納入してください。その他の競技会は主催者により
　　異なりますので各競技会の大会要項にてご確認をお願いします。申し込み
　　後、出場を取り消されても出場登録料の払い戻しは致しません。
◎初めて競技会に出場される方はノービス登録が必要となりました。詳細は
　HPでご確認いただくか下記事務局までご連絡下さい。

2

3

4

5

6

締切日会場・予定時間月 日 競技会内容 種 目 ／ 競 技 会 コ ー ド
ア　マプ　ロ Ｇシニア・シニア

アレックスムーアカップ/
マダム・ロー杯選手権

NATD杯プロライジングスター
ダンス競技会

スーパージャパンカップダンス
全 日 本 セ グ エ 選 手 権
全 日 本 選 抜 選 手 権
ライジングスター競技会
スーパーシニア 競 技 会
グランドシニア 選 手 権
全日本ジュニア 選 手 権
全日本ジュブナイル選手権

開催コード ： 2403021（ＪＢＤＦ）

スーパージャパンカップダンス
全 日 本 セ グ エ 選 手 権
全 日 本 選 抜 選 手 権
ライジングスター競技会
グランドシニア 選 手 権
全日本ジュニア 選 手 権
全日本ジュブナイル選手権

開催コード ： 2403031（ＪＢＤＦ）

二ツ森司チャレンジカップ

開催コード ： 2402231（東部日本ダンス連盟）

神 奈 川 選 手 権

神 奈 川 Gシニア 選 手 権
神 奈 川 シ ニ ア 選 手 権
ノービスダンス 競 技 会
神 奈 川ジュニア 競 技 会
神奈川ジュブナイル競技会
開催コード ： 2403101（神奈川県連盟）

D 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
GシニアB級ダンス競技会
GシニアC級ダンス競技会
GシニアD級ダンス競技会
Gシニアノービスダンス競技会
シニア B 級ダンス競 技 会
シニア C 級ダンス競 技 会
シニア D 級ダンス競 技 会
シニアノービスダンス競技会
開催コード ： 2404141（神奈川県連盟）

Ｂ 級 競 技 会
C 級 競 技 会
開催コード ： 2403311（東部日本ダンス連盟）

東 北 オ ー プ ン 選 手 権

問合せ・申込先＝山形県ボールルームダンス連盟
事務局℡ 0234-24-5036　担当/真田 豊

東日本県別アマチュア競技対抗戦
問合せ＝清水ダンス教室 清水義法 ℡ 055-228-2796

（東日本15県連盟連絡協議会）

日本インターナショナル選手権大会
全 日 本 シ ニ ア 選 手 権
全 日 本 ジュニ ア 競 技 会
全日本ジュブナイル競技会

開催コード ： 2406081（ＪＢＤＦ）

日本インターナショナル選手権大会
全 日 本 シ ニ ア 選 手 権
全 日 本 ジュニ ア 競 技 会
全日本ジュブナイル競技会

開催コード ： 2406091（ＪＢＤＦ）

都立産業易センター
浜松町館５F

９：００～２１：００

幕張メッセ
９：００～２０：３０

大 さ ん 橋 ホ ー ル
１１：００～２１：００

横浜市技能文化会館
１０：３０～２１：００

山形市総合スポーツセンター
９：００～１９：００

都立産業貿易センター
浜松町館 4F・5F
９：００～１７：００

都立産業貿易センター
浜松町館 2F・3F
９：００～１７：００

※昇級規定については要項参照

ハガキ
2月16日（金）
ネット

2月18日（日）

ハガキ
3月8日（金）
ネット

3月10日（日）

ハガキ
3月22日（金）
ネット

3月24日（日）

ハガキ
4月12日（金）
ネット

4月14日（日）

ハガキ
4月19日（金）
ネット

4月21日（日）

ハガキ
6月7日（金）
ネット

6月9日（日）

W.T
W.Q　S.R

C.S/01
W.T/02　C.R/03
T.F/04　C.P/05

W.Q/06　C.P/07
T.F/08　S.R/09
W.Q/10　C.P/11
W.T/12　C.R/13
T.F/14　S.R/15
W.Q/16　C.P/17
T.F/18　S.R/19
W.T/20　C.R/21

C 級 ダ ン ス 競 技 会
D 級 ダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
シ ニ ア ダ ン ス 選 手 権
シニア B 級ダンス競 技 会
シニア C 級ダンス競 技 会
シニア D 級ダンス競 技 会
シニアノービスダンス競技会
開催コード ： 2405061（東京都連盟）

B 級 ダ ン ス 競 技 会
C 級 ダ ン ス 競 技 会
D 級 ダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
開催コード ： 2405121（神奈川県連盟）

台東区民会館９階
９：００～２１：００

W.T.F（Q）/01
W.T/02  C.S/03
T.F/04  C.P/05
W.T/06  C.R/07

C.S.R.P.J/01
S.R.P（C）/02
W.T/03

T.F/04 C.P/05 
W.T/06 C.R/07

T.F.Q（W)
C.S

W.Q/08  C.P/09
T.F/10  S.R/11
W.Q/12  C.P/13
T.F/14  S.R/15
W.T/16  C.R/17

東部Gシニアダンス選手権
GシニアB級ダンス競技会
GシニアC級ダンス競技会
GシニアD級ダンス競技会
Gシニアノービスダンス競技会
東部シニアダンス選手権
シニア B 級ダンス競 技 会
シニア C 級ダンス競 技 会
シニア D 級ダンス競 技 会
シニアノービスダンス競技会
東 部 ジ ュ ニ ア 競 技 会
東部ジュブナイル競技会
開催コード ： 2405122（東部日本ダンス連盟）

W.T.Q/21 C.S.J/22
W.T.Q/23 C.R.J/24

W.T.Q/01 C.R.P/02
T.F/03 C.S/04
W.Q/05 R.P/06
T.F/07 C.S/08
W.T/09 C.R/10
W.T.F/11 C.S.R/12
W.Q/13 R.P/14
T.F/15 C.S/16
F.Q/17 S.P/18
W.T/19 C.R/20

C.S.R.P.J W.T.Vw.F.Q／01

W.F.Q／03
W.T.Q／04

C.S.R／02

W.T.Vw.F.Q C.S.R.P.J/01

S.R.P/03
C.S.J/04

W.F.Q/02

要項参照

要項参照

要項参照

要項参照

要項参照

要項参照

都立産業易センター
台東館５F

９：００～１７：００
要項参照

EJBDFジュニア・ソロダンス チャレンジ
問合・申込先＝東部日本ボールルームダンス連盟

事務局Tel ： 03-5652-7361

台東区民会館
９階ホール 要項参照

要項参照

C.S.R.P.J
W.T.F（Q)

W.T.F.Q.Vw/01
C.S.R（P）/02

Ｂ 級 競 技 会
C 級 競 技 会
開催コード ： 2406301（東部日本ダンス連盟）

都立産業貿易センター
浜松町館 3F・4F
９：００～１７：００

W.T.F.Q.Vw
C.S.R（P）

C.S.R.P.J/01
T.F.Q（W）/02

会場未定

会場未定

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.F.Q単科
C.S.R.P単科
F.Q総合
S.C総合

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw/01
C.S.R.P.J/02

W.T/03　C.R/04
W.Q/05   S.J/06
T.F/07   C.P/08

T.F/09　S.R/10
W.Q/11　C.P/12

ラテンアメリカン
W.T.Vw.F.Q
W.T

C.S.R.P.J/01
C.S/02

W.T.F.Q/03
W.T.F.Q/04

W.T/05
C.S.R/06

スタンダード
C.S.R.P.J
R.P

W.T.Vw.F.Q/01
F.Q/02

S.R.P.J/03
C.S.P.J/04

W.T.F/05
幕張メッセ

９：００～２０：３０ 要項参照

W.T/01
C.R/02

（出場資格は要項参照）

統一10ダンス選手権（NDCJ公認）

全日本 1 0ダンス選 手 権

プ ロジャパントロフィー
開催コード ： 2407211（JBDF)

※種目・出場資格等は要項参照

大 さ ん 橋 ホ ー ル
１１：００～２１：００

要項参照

D 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
関東甲信越ダンス選手権
問合せ・申込先＝長野県ボールルームダンス連盟
永井 英一/ダンス・イン・長野　℡ 026-224-0988

長野運動公園総合体育館
９：００～１９：００

小瀬スポーツ公園体育館
１０：００～１８：００

W.T
S.R

W.T.F.Q.Vw C.S.R.P.J

15
（月）

7
（日）

21
（日）

10
（土）

8
（日）

15
（日）

6
（日）

22
（日）

29
（日）

21
（土）

13
（日）

20
（日）

24
（日）

1
（日）

7

9

8

10

11

12

締切日会場・予定時間月 日 競技会内容 種 目 ／ 競 技 会 コ ー ド
ア　マプ　ロ Ｇシニア・シニア

東 部日本ダンス選 手 権

ソ ロダ ンスチャレンジ
開催コード ： 2407071（東部日本ダンス連盟）

C 級 ダ ン ス 競 技 会
D 級 ダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービスダンス 競 技 会
Gシニアダンス選 手 権
GシニアB級ダンス競技会
GシニアC級ダンス競技会
GシニアD級ダンス競技会
Gシニアノービスダンス競技会
開催コード ： 2407151（東京都連盟）

D 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
関東甲信越ダンス選手権
問合せ・申込先＝長野県ボールルームダンス連盟
永井 英一/ダンス・イン・長野　℡ 026-224-0988

J B D F全日本選手権大会
ライジングスター競 技 会
全日本グランドシニア選手権
シ ニ ア ダ ン ス 競 技 会

開催コード ： 2409211
（北海道ボールルームダンス連盟）

シ ニ ア ダ ン ス 選 手 権
シニア B 級ダンス競 技 会
シニア C 級ダンス競 技 会
シニア D 級ダンス競 技 会
シニアノービスダンス競技会
G シ ニ ア ダ ンス 選 手 権
GシニアB級ダンス競技会
GシニアC級ダンス競技会
GシニアD級ダンス競技会
Gシニアノービスダンス競技会

開催コード ： （東京都連盟）

全関東ダンス選手権大会

全 関 東 G シニ ア 選 手 権
全 関 東 シ ニ ア 選 手 権
ノービ スダ ン ス 競 技 会
全 関 東 ジュニ ア 競 技 会
全関東ジュブナイル競技会
開催コード ： 2411241（神奈川県連盟）

アダストリア みとアリーナ
９：００～２０：３０

ホワイトリンク（長野）
９：００～１９：００

ガトーキングダム サッポロ
９：００～２０：００

グランドプリンス ホテル新高輪
９：００～２０：００

都立産業貿易センター
浜松町館 2F・3F
９：００～１７：００

都立産業貿易センター
浜松町館 4F・5F
９：００～１７：００

都立産業貿易センター
浜松町館 2F・3F
９：００～１７：００

都立産業貿易センター
浜松町館 4F・5F
９：００～１７：００

都立産業貿易センター
浜松町館 2F・3F
９：００～１８：００

C.S.R.P.J
C.S

W.T.Vw.F.Q

C.R
T.F

B 級 ダ ン ス 競 技 会
C 級 ダ ン ス 競 技 会
D 級 ダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
開催コード ： 2409291（神奈川県連盟）

W.T.F.Q.Vw/01
W.F.Q（T）/02
R.P/03

T.F/04 C.P/05
W.T/06 C.R/07

S.R.P（C）
F.Q

B 級 ダ ン ス 競 技 会
C 級 ダ ン ス 競 技 会
開催コード ： 2410061（東部日本ダンス連盟）

W.T.F.Q.Vw/01
C.S.P（R）/02

C.S.R.P.J
W.F.Q（T）

マダム・ローカップ
第25回統一全日本ダンス選手権大会

（NDCJ for Japan）

W.T.Vw.F.Q
C.S.R.P.J

R.P
T.F　C.P

D 級 ダ ン ス 競 技 会
ノービ スダ ン ス 競 技 会
E 級 ダ ン ス 競 技 会
GシニアB級ダンス競技会
GシニアC級ダンス競技会
GシニアD級ダンス競技会
Gシニアノービスダンス競技会
シニア B 級ダンス競 技 会
シニア C 級ダンス競 技 会
シニア D 級ダンス競 技 会
シニアノービスダンス競技会
開催コード ： 2410131（神奈川県連盟）

F.Q/01
W.T/02 C.R/03
T.F/04 C.P/05

W.Q/06　C.P/07
T.F/08　S.R/09
W.Q/10　C.P/11
W.T/12　C.R/13
T.F/14　S.R/15
W.Q/16　C.P/17
T.F/18　S.R/19
W.T/20　C.R/21

W.Q/01 C.P/02
T.F/03 S.R/04
W.Q/05 C.P/06
T.F/07 S.R/08
W.T/09 C.R/10
T.F/11 S.R/12
W.Q/13 C.P/14
T.F/15 S.R/16
W.Q/17 C.P/18
W.T/19 C.R/20

要項参照

要項参照

要 項 参 照

要 項 参 照

要項参照

会場未定

会場未定

R.P
F.Q

C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.Vw.F.Q
C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J/01

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

C.S.R.P.J/01
W.T.F.Q.Vw/02

※種目・出場資格等は
要項参照

東 京 ダ ン ス 選 手 権
東 京 ダ ン ス 選 手 権

ソ ロダ ンスチャレンジ
開催コード ： 2409151（東部日本ダンス連盟）

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw/01
C.S.R.P.J/02

※種目・出場資格等は
要項参照

C.R.P（S）/01
F.Q/02 S.R/03
T.F/04 C.P/05
W.T/06 C.R/07

T.F/08 S.R/09
W.Q/10 C.P/11
T.F/12 S.R/13
W.Q/14 C.P/15
W.T/16 C.R/17

要項参照

要項参照

要項参照

要項参照

J B D F全日本選手権大会
ライジングスター競 技 会
全日本グランドシニア選手権
シ ニ ア ダ ン ス 競 技 会

開催コード ： 2409221
（北海道ボールルームダンス連盟）

ガトーキングダム サッポロ
９：００～２０：００

W.T.F.Q.Vw
F.Q

C.S.R.P.J

W.T
S.R

要項参照

大 さ ん 橋 ホ ー ル
１１：００～２１：００

大 さ ん 橋 ホ ー ル
１１：００～２１：００

要項参照

B 級 ダ ン ス 競 技 会
C 級 ダ ン ス 競 技 会
開催コード ： 2412081（東部日本ダンス連盟）

W.T.F.Q.Vw
C.R.P(S)

C.S.R.P.J/01
W.T.Q（F）/02

W.T.F.Q.Vw
C.S.R.P.J

W.T.F.Q.Vw/01
C.S.R.P.J/02

W.T/03 C.R/04
T.F/05 R.P/06
W.Q/07 S.J/08

T.F/09 S.R/10
W.Q/11 C.P/12

小・中・高校生ボールルームダンス・全日本チャンピオンシップ

全沖縄選手権シーサー杯（予定）
問合せ＝沖縄県ボールルームダンス連盟

℡ 098-894-5400

第207回 メダルテスト 問合せ先＝東京都ダンス教授所組合（TBSA）
事務局 ： 馬渕ダンススタジオ内 Tel 03-3735-0320
問合せ先＝東京都ダンス教授所組合（TBSA）
事務局 ： 馬渕ダンススタジオ内 Tel 03-3735-0320

東京都台東区民会館 9：00～17：00

東京都台東区民会館 9：00～17：00

3 10
（日）

第208回 メダルテスト

要 項 参 照問合せ先＝東京都ダンス教授所組合（TBSA）
事務局 ： 馬渕ダンススタジオ内 Tel 03-3735-0320 会場未定第209回 メダルテスト

7 14
（日）
後期開催
予定

後期開催
予定

東部日本ボールルームダンス連盟 事務局
電 話 ： 03-5652-7361　営業時間 : 月～金 11：00～15：00

競技会場に行って先生を応援しましょう！ チケット販売は担当の先生、または
東部日本ボールルームダンス連盟ホームページ/競技会日程/大会要項/
チケット申し込み/でご確認いただきお申し込み下さい。

後
期
開
催
予
定

後
期
開
催
予
定

後期
開催
予定

台東区民会館9階
９：００～２１：００

このＥ級競技会は限定競技会です。
※E級登録選手と他競技団体の
クラスを所持している選手のみが

出場できます。

横浜市技能文化会館
１０：３０～２１：００

このＥ級競技会は限定競技会です。
※E級登録選手と他競技団体の
クラスを所持している選手のみが

出場できます。

ハガキ
6月21日（金）
ネット

6月23日（日）

ハガキ
8月23日（金）
ネット

8月25日（日）

ハガキ
9月6日（金）
ネット

9月8日（日）

ハガキ
9月13日（金）
ネット

9月15日（日）

ハガキ
9月20日（金）
ネット

9月22日（日）

ハガキ
11月1日（金）
ネット

11月3日（日）

ハガキ
11月8日（金）
ネット

11月10日（日）


