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平成３０年度 競技実績による指導者資格の認定試験実施要項 
 
 
 
はじめに・資格、学習の重要性について 
 

 

インストラクター資格は ボールルームダンスの指導を行う者にとって 自己の利益を守

る為だけではなく、社会的な承認と支持を得る事、そして 正しいダンス技術理論と実技

の師範を学ぶ事で、その技術習得が容易になる事も大きなウェイトを占めます。 又 競技

ダンスにおいても、このダンス技術理論が必要不可欠な事は言うに及ばず、その技術を求

められ、且つ 選手引退後からも自己の証（資格）として求められます。 
 

ダンスを教授・指導する者にとっての資格、学習の重要性を今一度考慮して頂きたいと

思います。 
 

 
１．試 験  

講 習 日 平成 30 年 6 月 29 日（金） 

  ＊時間 未定 (9:00～17:00 ) 

  受講者人数確定後、各受験者へ通知致します。 

講習会場 予定）日本ダンス会館 会議室（B1F） 

  東京都中央区日本橋浜町２－３３－４ 日本ダンス会館 

  または、中央区総合スポーツセンター 

口頭試問 平成 30年 7 月 31 日（火） 

試験会場 予定）日本ダンス会館 会議室（B1F） 

  東京都中央区日本橋浜町２－３３－４ 日本ダンス会館 

  または、中央区総合スポーツセンター 
 
２．受講料及び認定料 
 

プロフェショナルダンス教師      注：旧名称 商業イントラクター 
 

1 級受験者 65,000 円（受講料 40,000 円＋受験料 25,000 円） 
 

2 級受験者 50,000 円（受講料 30,000 円＋受験料 20,000 円） 
 

3 級受験者 45,000 円（受講料 25,000 円＋受験料 20,000 円） 
 

※スタンダード・ラテンアメリカンそれぞれに必要となります。 
 

例：スタンダード 1 級及びラテンアメリカン 3 級受験の場合 
 

65,000 円＋45,000 円＝110,000 円 
 

アマチュアダンス指導員        注：旧名称 地域指導員 
 

1 級受験者 28,000 円（受講料 20,000 円＋受験料 8,000 円） 
 

2 級受験者 23,000 円（受講料 15,000 円＋受験料 8,000 円） 
 

3 級受験者 18,000 円（受講料 10,000 円＋受験料 8,000 円） 
 

4 級受験者 16,000 円（受講料 8,000 円＋受験料 8,000 円） 
 

5 級受験者 16,000 円（受講料 8,000 円＋受験料 8,000 円） 
 

※スタンダード・ラテンアメリカンの区別は有りません。 
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３．テキスト ボールルームダンステクニック（必須） 

 質疑応答集（参考資料） 

４．振 込 先 みずほ銀行 九段支店（普）２４０４１５５ 

 （名義人名） 

 一般社団法人東部日本ボールルームダンス連盟受験係 

 ※ご入金の際、ご依頼人様名には必ずご本名をご記入ください。 
    

５．受験資格 プロフェッショナル教師の受講及び受験資格は次の通りとし、 

 各級の受講及び受験資格が発生した時点から原則として２年 

 以内に受験申請をしなければならない。各級の受講及び受験 

 希望者は、日本ボールルームダンス連盟のプロフェッショナル 

 教師４級以上の資格取得者でなければならない。 

（１）１級 東部ダンス連盟のプロフェッショナルＡ級にランクされ、２年間 

 を経過した者。 

（２）２級 東部ダンス連盟のプロフェッショナルＢ級にランクされた者。 

（３）３級 東部ダンス連盟のプロフェッショナルＣ級にランクされた者。 

 アマ指導員の受講及び受験資格は次の通りとし、受講及び受験の 

 申出をする日の２年以内において、それぞれ各項に定める認定指 

 導者各級の資格を有する者とする。 

（１）１級 東部ダンス連盟のアマチュアＡ級にランクされ、２年間を経過した 

 者。 

（２）２級 東部ダンス連盟のアマチュアＢ級にランクされた者。 

（３）３級 東部ダンス連盟のアマチュアＣ級にランクされた者。 

（４）４級 東部ダンス連盟のアマチュアＤ級にランクされた者。 

（５）同じくシニア、グランドシニア競技会で次の各号にランクされた 

者は、当該各号に定めるアマ指導員各級の受講及び受験資格を有する。 

４級 全国級の競技会において、Ａ級にランクされた者。 

５級 東部ダンス連盟又は都県連盟が主催した競技会において、１２組 

 以上の出場者中、６位以内に入賞した者。 
 

 

パートナーの受講及び受験資格 
 

１級 同じリーダーとパートナーシップを組み、Ａ級にて２年間

経過した者。 
 

 

２級及び３級 
 

同じリーダーとパートナーシップを組み、そのクラスを 
 

１年間経過した者。 
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この競技実績による資格の認定を受けた者は、試験合格後３か月以内に 

JBDF に登録しない時は、資格は消滅するものとする。 
 

 

６．必要書類 ①受講及び受験申込書（同封別紙） 

  ②受講票（同封別紙） 

  ③受験料及び認定料の振込金受取書（コピー可） 

   

７. 申込締切 平成 30 年 5 月 2 日（水） 必着 

  上記 ６.必要書類 の３点を書留郵便にて送付 

８. 郵送先 〒 １０３－０００７  
 

東京都中央区日本橋浜町２丁目３３番４号 
 

日本ダンス会館４Ｆ 
 

(一社)東部日本ボールルームダンス連盟 
 

競技実績資格認定受験係 
 
 
 
 
 
 

 

問合せ先： 
 

東部ダンス連盟 資格審議部長 得地 敏彰（得地ソシアルダンススクール） 
 

 ０３－５２５０－１２０５ 

東部ダンス連盟 事務局 ０３－５６５２－７３６１ 
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試験範囲 
 
 

 

３級 スタンダード（ボールルームテクニック） 
 

 

１． 連盟の在り方、指導者の抱負、 
 

２． チャート 
 

Basic Figures 
 

Standard Figures 
 

 

ラテンアメリカン（ラテンアメリカン） 
 

 

１． 連盟の在り方、指導者の抱負、 
 

２． 「チャートに進む前にこの頁をお読み下さい」 
 

３． チャート 
 

Basic Figures 
 

Standard Figures 
 

 

２級 スタンダード（ボールルームテクニック） 
 

 

１． チャート 総て 
 

 

ラテンアメリカン（ラテンアメリカン） 
 

 

１． チャート 総て 
 
 
 

 

１級 スタンダード（ボールルームテクニック） 
 

 

１． チャート 総て（チャート枠外を含む） 
 

 

ラテンアメリカン（ラテンアメリカン） 
 

 

１．チャート 総て（チャート枠外を含む） 


