
1曲

出場 8 組 1 H 8 up 4 分 ～

出場 8 組 1 H 6 up 5 分 ～

出場 6 組 1 H 5 分 ～

11 分 ～

5 分 ～

1曲

出場 8 組 1 H 8 up 4 分 ～

出場 8 組 1 H 6 up 5 分 ～

出場 6 組 1 H 5 分 ～

11 分 ～

5 分 ～

1曲

出場 3 組 1 H 3 up 4 分 ～

出場 3 組 1 H 3 up 4 分 ～

出場 3 組 1 H 5 分 ～

出場 3 組 1 H 5 分 ～

12 分 ～

10 分 ～

ラウンド 内容 所要 予定時間

（ ブレイク )

表彰式

 シニア東京都ダンス選手権 Ｌ ＝ Ｃ．Ｐ

 シニアＢ級ダンス競技会 Ｌ ＝ Ｓ．Ｒ

 アマノービスダンス競技会 Ｌ ＝ Ｃ．Ｒ

（ ブレイク )

表彰式

12:03 12:15

12:15 12:25

シニアＢ級－Ｌ 11:53 11:58

決　勝 シニア選手権－Ｌ 11:58 12:03

１予選 シニアＢ級－Ｌ 11:45 11:49

１予選 シニア選手権－Ｌ

シ ニ ア Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会

シ ニ ア Ｄ 級 ダ ン ス 競 技 会

１予選 アマＮ級－Ｌ

準決勝 アマＮ級－Ｌ 10:49

シ ニ ア ノ ー ビ ス ダ ン ス 競 技 会

ア マ ノ ー ビ ス ダ ン ス 競 技 会

グランドシニア東京都ダンス選手権

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｂ 級 ダ ン ス 競 技 会

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会

シ ニ ア 東 京 都 ダ ン ス 選 手 権

シ ニ ア Ｂ 級 ダ ン ス 競 技 会
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ア マ Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会 グランドシニアノービスダンス競技会

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｄ 級 ダ ン ス 競 技 会

10:54

決　勝 アマＮ級－Ｌ 10:54 10:59

10:59 11:10（ ブレイク )

11:10 11:15

１予選 アマＮ級－Ｓ 11:15 11:19

表彰式

ラウンド

選手受付 ▽スタンダード▽ ▽ラテンアメリカン▽

アマＣ級 10:30 ～ 11:30 アマＮ級 09:45 ～ 10:15

シニア選手権 10:30 ～ 11:00アマＮ級 09:45 ～ 10:15

準決勝 アマＮ級－Ｓ 11:19

内容 所要 予定時間

Ｇシニア選手権 16:30 ～ 17:00 シニアＢ級 10:30 ～ 11:00

ＧシニアＢ級 16:30 ～ 17:00 シニアＣ級 ( 開 催 中 止 )

ＧシニアＣ級 16:30 ～ 17:00 シニアＤ級 ( 開 催 中 止 )

ＧシニアＤ級 16:30 ～ 17:00 シニアＮ級 ( 開 催 中 止 )

ＧシニアＮ級 ( 開 催 中 止 )

11:24

決　勝 アマＮ級－Ｓ 11:24 11:29

 アマノービスダンス競技会

11:29 11:40

11:40 11:45

11:49 11:53

決　勝

ラウンド 内容 所要 予定時間

10:45 10:49

Ｓ ＝ Ｗ．Ｔ



シ ニ ア Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会

シ ニ ア Ｄ 級 ダ ン ス 競 技 会

シ ニ ア ノ ー ビ ス ダ ン ス 競 技 会

ア マ ノ ー ビ ス ダ ン ス 競 技 会

グランドシニア東京都ダンス選手権

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｂ 級 ダ ン ス 競 技 会

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会

シ ニ ア 東 京 都 ダ ン ス 選 手 権

シ ニ ア Ｂ 級 ダ ン ス 競 技 会

平成 30 年 3 月 31 日 駒沢オリンピック公園総合運動場

2018 東部日本ボールルームダンス連盟 公認

ア マ Ｃ 級 ダ ン ス 競 技 会 グランドシニアノービスダンス競技会

グ ラ ン ド シ ニ ア Ｄ 級 ダ ン ス 競 技 会

1曲

出場 260 組 26 H 182 up 130 分 ～

15 分 ～

出場 182 組 16 H 96 up 90 分 ～

15 分 ～

出場 96 組 8 H 48 up 40 分 ～

10 分 ～

出場 48 組 4 H 24 up 20 分 ～

出場 11 組 1 H 11 up 4 分 ～

出場 15 組 2 H 12 up 7 分 ～

出場 4 組 1 H 4 up 4 分 ～

出場 10 組 1 H 10 up 4 分 ～

出場 24 組 2 H 12 up 15 分 ～

出場 11 組 1 H 6 up 4 分 ～

出場 12 組 1 H 6 up 4 分 ～

出場 10 組 1 H 6 up 4 分 ～

出場 12 組 1 H 6 up 7 分 ～

出場 6 組 1 H 5 分 ～

出場 6 組 1 H 5 分 ～

出場 4 組 1 H 5 分 ～

出場 6 組 1 H 5 分 ～

出場 6 組 1 H 8 分 ～

14 分 ～表彰式 ･ オナーダンス ( アマＣ級-S,Ｇシニア選手権-S )

決　勝 ＧシニアＢ級－Ｓ 18:48 18:53

決　勝 Ｇシニア選手権－Ｓ 18:53 18:58

決　勝 ＧシニアＤ級－Ｓ 18:38 18:43

決　勝 ＧシニアＣ級－Ｓ 18:43 18:48

準決勝 Ｇシニア選手権－Ｓ 18:27 18:31

準決勝 アマＣ級－Ｓ 18:31 18:38

18:19 18:23

準決勝 ＧシニアＣ級－Ｓ 18:23 18:27

 グランドシニアＤ級ダンス競技会 Ｓ ＝ Ｗ．Ｑ

ラウンド 内容 所要 予定時間

 グランドシニアＢ級ダンス競技会 Ｓ ＝ Ｗ．Ｑ

 グランドシニアＣ級ダンス競技会 Ｓ ＝ Ｔ．Ｆ

４予選 アマＣ級－Ｓ 17:25 17:45

１予選 ＧシニアＤ級－Ｓ 17:45 17:49

３予選 アマＣ級－Ｓ 16:35 17:15

17:15 17:25（ ブレイク )

２予選 アマＣ級－Ｓ 14:50 16:20

16:20 16:35（ ブレイク )

１予選 アマＣ級－Ｓ 12:25 14:35

14:35 14:50（ ブレイク )

 アマＣ級ダンス競技会 Ｓ ＝ Ｔ．Ｆ．Ｑ．Ｗ

 グランドシニア東京都ダンス選手権 Ｓ ＝ Ｔ．Ｆ

１予選 ＧシニアＣ級－Ｓ 17:49 17:56

１予選 ＧシニアＢ級－Ｓ 17:56 18:00

１予選 Ｇシニア選手権－Ｓ 18:00 18:04

最終予選 アマＣ級－Ｓ 18:04 18:19

決　勝 アマＣ級－Ｓ 18:58 19:06

準決勝 ＧシニアＤ級－Ｓ

19:06

※アマＣ級ダンス競技会の － Ｓ : Ｗ は 、 24 組 の ラ ウ ン ド か ら 入 り ま す 。

19:20
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