
  場所：都立産業貿易センター　浜松町館４F

☆役　　員　 　 ７：３０　集合

☆審 査 員　　　各担当の競技開始３０分前に集合　　　各担当の競技開始１５分前に審査員会議

☆選手受付 グランドシニアＮ級Br・シニアＮ級Br・グランドシニアＤ級Br・東部ジュブナイルBr

グランドシニアＣ級Br・シニアＤ級Br・グランドシニアＢ級Br

東部ジュニアBr・シニア選手権Br・シニアＣ級Br・シニアＢ級Br

二ツ森司チャレンジBr・グランドシニア選手権Br

グランドシニアＮ級La・東部ジュブナイルLa・東部ジュニアLa

シニアN級La・グランドシニアＤ級La

シニアＤ級La・シニアＣ級La・グランドシニアＢ級La・グランドシニア選手権La

二ツ森司チャレンジLa・シニアＢ級La・シニア選手権La

№ 予定時間 競技セクション ラウンド 競技種目 種目数 １曲

1 09:00 グランドシニアＮ級Br １ 予 選 1 組 WT 1 Ｈ 1 UP 2 1:15 3 分

2 09:03 シニアＮ級Br １ 予 選 2 組 WT 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

3 09:06 グランドシニアＤ級Br １ 予 選 4 組 TF 1 Ｈ 4 UP 2 1:15 3 分

4 09:09 東部ジュブナイルBr １ 予 選 8 組 WT 1 Ｈ 8 UP 2 1:15 3 分

5 09:12 グランドシニアＣ級Br １ 予 選 7 組 WQ 1 Ｈ 7 UP 2 1:15 3 分

6 09:15 シニアＤ級Br １ 予 選 1 組 TF 1 Ｈ 1 UP 2 1:15 3 分

7 09:18 グランドシニアＢ級Br １ 予 選 11 組 WT 1 Ｈ 11 UP 2 1:15 3 分

8 09:21 東部ジュニアBr １ 予 選 11 組 FQ 1 Ｈ 11 UP 2 1:15 3 分

9 09:24 シニア選手権Br １ 予 選 4 組 FQ 1 Ｈ 4 UP 2 1:15 3 分

10 09:27 シニアＣ級Br １ 予 選 4 組 WQ 1 Ｈ 4 UP 2 1:15 3 分

11 09:30 シニアＢ級Br １ 予 選 6 組 WT 1 Ｈ 6 UP 2 1:15 3 分

12 09:33 二ツ森司チャレンジBr １ 予 選 4 組 WT 1 Ｈ 4 UP 2 1:15 3 分

13 09:36 グランドシニア選手権Br １ 予 選 8 組 FQ 1 Ｈ 8 UP 2 1:15 3 分

09:39 ブレイク 5 分

14 09:44 グランドシニアＢ級Br 準 決 勝 11 組 WT 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

15 09:48 東部ジュニアBr 準 決 勝 11 組 FQ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

16 09:52 グランドシニアＮ級Br 決　　勝 1 組 WT 1 Ｈ 2 1:15 3 分

17 09:55 シニアＮ級Br 決　　勝 2 組 WT 1 Ｈ 2 1:15 3 分

18 09:58 グランドシニアＤ級Br 決　　勝 4 組 TF 1 Ｈ 2 1:20 4 分

19 10:02 東部ジュブナイルBr 決　　勝 8 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

20 10:06 グランドシニアＣ級Br 決　　勝 7 組 WQ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

21 10:10 シニアＤ級Br 決　　勝 1 組 TF 1 Ｈ 2 1:15 3 分

22 10:13 グランドシニアＢ級Br 決　　勝 6 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

23 10:17 東部ジュニアBr 決　　勝 6 組 FQ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

24 10:21 シニア選手権Br 決　　勝 4 組 FQ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

25 10:25 シニアＣ級Br 決　　勝 4 組 WQ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

26 10:29 シニアＢ級Br 決　　勝 6 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

27 10:33 二ツ森司チャレンジBr 決　　勝 4 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

28 10:37 グランドシニア選手権Br 決　　勝 8 組 FQ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

10:41 表彰式（ボールルームの部） 34 分

11:15 ボールルームの部終了

１０：４０～１１：１０

８：００～８：３０

８：２０～８：５０
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２０２６二ツ森司チャレンジカップ

グランドシニア・シニア・ジュニア・ジュブナイル大会

組数 ﾋｰﾄ数 平均UP数 合計UP数  所要

第３版「2026 3 12」



№ 予定時間 競技セクション ラウンド 競技種目 種目数 １曲

29 11:20 グランドシニアＮ級La １ 予 選 2 組 CR 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

30 11:23 東部ジュブナイルＬａ １ 予 選 10 組 CS 1 Ｈ 10 UP 2 1:15 3 分

31 11:26 東部ジュニアＬａ １ 予 選 12 組 SJ 1 Ｈ 12 UP 2 1:15 3 分

32 11:29 シニアN級Ｌａ １ 予 選 2 組 CR 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

33 11:32 グランドシニアＤ級Ｌａ １ 予 選 2 組 CS 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

34 11:35 東部ジュブナイルＬａ 準 決 勝 10 組 CS 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

35 11:39 東部ジュニアＬａ 準 決 勝 12 組 SJ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

36 11:43 シニアＤ級La １ 予 選 2 組 CS 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

37 11:46 シニアＣ級La １ 予 選 1 組 RP 1 Ｈ 1 UP 2 1:15 3 分

38 11:49 グランドシニアＢ級Ｌａ １ 予 選 1 組 SR 1 Ｈ 1 UP 2 1:15 3 分

39 11:52 グランドシニア選手権Ｌａ １ 予 選 6 組 CP 1 Ｈ 6 UP 2 1:15 3 分

40 11:55 二ツ森司チャレンジＬａ １ 予 選 2 組 CS 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

41 11:58 シニアＢ級Ｌａ １ 予 選 4 組 SR 1 Ｈ 4 UP 2 1:15 3 分

42 12:01 シニア選手権Ｌａ １ 予 選 2 組 CP 1 Ｈ 2 UP 2 1:15 3 分

12:04 ブレイク 5 分

43 12:09 グランドシニアＮ級La 決　　勝 2 組 CR 1 Ｈ 2 1:15 3 分

44 12:12 東部ジュブナイルＬａ 決　　勝 6 組 CS 1 Ｈ 2 1:20 4 分

45 12:16 東部ジュニアＬａ 決　　勝 6 組 SJ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

46 12:20 シニアN級Ｌａ 決　　勝 2 組 CR 1 Ｈ 2 1:15 3 分

47 12:23 グランドシニアＤ級Ｌａ 決　　勝 2 組 CS 1 Ｈ 2 1:15 3 分

48 12:26 シニアＣ級La 決　　勝 1 組 RP 1 Ｈ 2 1:15 3 分

49 12:29 シニアＤ級La 決　　勝 2 組 CS 1 Ｈ 2 1:15 3 分

50 12:32 グランドシニアＢ級Ｌａ 決　　勝 1 組 SR 1 Ｈ 2 1:15 3 分

51 12:35 シニア選手権Ｌａ 決　　勝 2 組 CP 1 Ｈ 2 1:15 3 分

52 12:38 シニアＢ級Ｌａ 決　　勝 4 組 SR 1 Ｈ 2 1:20 4 分

53 12:42 二ツ森司チャレンジＬａ 決　　勝 2 組 CS 1 Ｈ 2 1:15 3 分

54 12:45 グランドシニア選手権Ｌａ 決　　勝 6 組 CP 1 Ｈ 2 1:20 4 分

12:49 表彰式（ラテンの部） 31 分

13:20 ラテンの部終了

ﾋｰﾄ数 平均UP数 合計UP数  所要組数

ラテンの部



☆選手受付  小学生低学年La　１２：３０～１３：００　　小学生高学年La　 １２：３０～１３：００

 中学生La　　　　１２：３０～１３：００　　高校生・大学生La １２：３０～１３：００

 オープンLa　　　１３：００～１３：３０

 中学生Br　　　　１４：１５～１４：４５　　小学生低学年Br　 １４：１５～１４：４５

 小学生高学年Br  １４：１５～１４：４５　　高校生・大学生Br １４：１５～１４：４５

 オープンBr　　　１４：４５～１５：１５

№ 予定時間 競技セクション ラウンド 競技種目 種目数 １曲

55 13:40 小学生低学年La １ 予 選 27 組 C 2 Ｈ 27 UP 1 1:15 3 分

56 13:43 小学生高学年La １ 予 選 20 組 RJ 2 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 7 分

57 13:50 中学生La １ 予 選 33 組 CR 3 Ｈ 8 UP 24 UP 2 1:20 10 分

58 14:00 高校生・大学生La １ 予 選 10 組 SR 1 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 4 分

59 14:04 小学生低学年La ２ 予 選 27 組 C 2 Ｈ 6 UP 12 UP 1 1:20 4 分

60 14:08 オープンLa １ 予 選 17 組 CS 2 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 7 分

14:15 ブレイク 5 分

61 14:20 中学生La ２ 予 選 24 組 CR 2 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 7 分

62 14:27 小学生高学年La 準 決 勝 12 組 RJ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

63 14:31 オープンLa 準 決 勝 12 組 CS 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

64 14:35 小学生低学年La 準 決 勝 12 組 C 1 Ｈ 6 UP 6 UP 1 1:20 2 分

65 14:37 中学生La 準 決 勝 12 組 CR 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

66 14:41 高校生・大学生La 決　　勝 6 組 SR 1 Ｈ 2 1:20 4 分

67 14:45 小学生低学年La 決　　勝 6 組 C 1 Ｈ 1 1:20 2 分

68 14:47 中学生La 決　　勝 6 組 CR 1 Ｈ 2 1:20 4 分

69 14:51 小学生高学年La 決　　勝 6 組 RJ 1 Ｈ 2 1:20 4 分

70 14:55 オープンLa 決　　勝 6 組 CS 1 Ｈ 2 1:20 4 分

14:59 表彰式　ソロダンスチャレンジ　ラテンの部 20 分

71 15:19 中学生Br １ 予 選 31 組 WT 3 Ｈ 8 UP 24 UP 2 1:20 10 分

72 15:29 小学生低学年Br １ 予 選 22 組 W 2 Ｈ 6 UP 12 UP 1 1:20 4 分

73 15:33 小学生高学年Br １ 予 選 23 組 WT 2 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 7 分

74 15:40 高校生・大学生Br １ 予 選 6 組 TF 1 Ｈ 6 UP 2 1:15 3 分

75 15:43 中学生Br ２ 予 選 24 組 WT 2 Ｈ 6 UP 12 UP 2 1:20 7 分

76 15:50 小学生低学年Br 準 決 勝 12 組 W 1 Ｈ 6 UP 6 UP 1 1:20 2 分

77 15:52 オープンBr １ 予 選 7 組 WF 1 Ｈ 7 UP 2 1:15 3 分

15:55 ブレイク 5 分

78 16:00 小学生高学年Br 準 決 勝 12 組 WT 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

79 16:04 中学生Br 準 決 勝 12 組 WT 1 Ｈ 6 UP 6 UP 2 1:20 4 分

80 16:08 高校生・大学生Br 決　　勝 6 組 TF 1 Ｈ 2 1:20 4 分

81 16:12 小学生低学年Br 決　　勝 6 組 W 1 Ｈ 1 1:20 2 分

82 16:14 中学生Br 決　　勝 6 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

83 16:18 小学生高学年Br 決　　勝 6 組 WT 1 Ｈ 2 1:20 4 分

84 16:22 オープンBr 決　　勝 7 組 WF 1 Ｈ 2 1:20 4 分

16:26 表彰式　ソロダンスチャレンジ　ボールルームの部 20 分

16:46 ソロダンスチャレンジの部終了

組数 ﾋｰﾄ数 平均UP数 合計UP数  所要

２０２６ソロダンスチャレンジ


